
Freie Anleitung: IWAKI Stulpen aus ITO Rakuda

Ito Yarns
Feinste Garne, erlesene Mischungen, eine große Farbpalette – das ist ITO. 

Bei www.wolleunddesign.de finden Sie das gesamte Sortiment.

Wir freuen uns sehr, die neue Garnqualität ITO Rakuda vorzustellen! Eine traumhafte 
Mischung aus Wolle und Kamelhaar. ITO Rakuda ist super weich und voluminös und 
trotzdem sehr leicht. Das Garn entfaltet sein volles Volumen mit der ersten Handwäsche.

ITO möchte die Begeisterung mit zwei Gratisanleitungen mit euch teilen. Als erste der beiden 
Anleitungen stellen wir die IWAKI Pulswärmer vor. Statt „Kalte Hände, warmes Herz“, 
sagen wir: „Warme Hände, warmes Herz!“ Die Stulpen sind mit nur einer Kone ITO Rakuda 
dazu auch noch schnell gestrickt.

Also, sucht euch eine der 15 ITO Rakuda Farben aus und dann kann’s losgehen!

Größe
3 Größe: 1 (2) 3
Höhe ca. 30 cm, Umfang ca. 13 (16) 19 cm

Material
1x ITO Rakuda (70% Wolle, 30% Kamel; 40 g ~ 212 m), #646 Denim (Größe 1)
1x ITO Rakuda (70% Wolle, 30% Kamel; 40 g ~ 212 m), #643 Camel (Größe 2)
1x ITO Rakuda (70% Wolle, 30% Kamel; 40 g ~ 212 m), nicht angezeigt (Größe 3)
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ITO No. 2 号 (2,7 mm) Rundstricknadel, 80 cm lang oder Nadelspiel, 15 cm lang

Maschenprobe
Glatt rechts in Runden mit Nadel No. 2 号 (2,7 mm): 32 M und 38 R = 10 x 10 cm

Muster
Glatt rechts in Runden: stets re M str
Zunahmen: m1 = von dem englischen Begriff „make 1“, 1 M rechts verschränkt aus dem 
Querfaden herausstricken

Ausführung
42 (51) 60 M locker anschl. Zur Rd schließen und gl re arb. Nach ca. 22,5 cm = 86 Rd den 
Daumen wie folgt arb:
1. Rd: 10 re, m1, restliche M re str
2. Rd und alle geraden Rd: alle M re str
3. Rd: 10 re, m1, 1 re, m1, restliche M re str
5. Rd: 10 re, m1, 3 re, m1, restliche M re str
7. Rd: 10 re, m1, 5 re, m1, restliche M re str
9. Rd: 10 re, m1, 7 re, m1, restliche M re str
11. Rd: 10 re, m1, 9 re, m1, restliche M re str
13. Rd: 10 re, m1, 11 re, m1, restliche M re str
15. Rd: 10 re, m1, 13 re, m1, restliche M re str
17. Rd: 10 re, m1, 15 re, m1, restliche M re str
19. Rd: 10 re, m1, 17 re, m1, restliche M re str
Nur Größe 2 & 3
21. Rd: 10 re, m1, 19 re, m1, restliche M re str
Nur Größe 3
23. Rd: 10 re, m1, 21 re, m1, restliche M re str
Die zugenommenen 19 (21) 23 M locker abk. Über die restlichen 42 (51)60 M weiter in Rd 
arb bis der Pulswärmer ca. 30 cm = 117 Rd (nicht eingerollt) misst. Alle M locker abk.

Den zweiten Pulswärmer ebenso arb.

Fertigstellung
Fäden vernähen. Pulswärmer anfeuchten/mit der Hand waschen und liegend trocknen lassen.
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